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Éditorial

La cinquième rubrique
Le numéro 1/20 du magazine HealthPoint que 

vous tenez entre vos mains contient quelques 
nouveautés: son format est plus maniable, sa 
présentation plus claire et plus concise. En 
outre, une cinquième rubrique vient s’ajouter à 
Politique de santé, Économie & finances, 
Marché & caractères et Science & savoir: 
Médecine empirique & qualité de vie. Elle est 
destinée à offrir de l’espace aux articles 
spéciaux concernant la guérison et la préserva-
tion de la santé, l’épanouissement personnel et 
les chemins menant à soi.

Les prochaines éditions donneront la parole 
à des personnes éclairant ces thèmes, qui n’ont 
qu’une place marginale dans les autres 
rubriques, ces dernières se concentrant sur 
d’autres sujets. Il y sera toujours question de 
pratique – d’expériences et de découvertes 
personnelles. Ainsi que de créativité, car elle 
constitue une caractéristique majeure des 
personnes capables de bien gérer les expé-
riences difficiles et jouissant d’une bonne santé 
ainsi que d’une haute qualité de vie.

De même que nous devons «recréer» en 
permanence notre qualité de vie et notre santé, 
nous tentons également de transformer 
constamment HealthPoint et de l’adapter aux 
besoins de nos lecteurs. Nous nous réjouissons 
de recevoir vos réactions.

Cordialement,
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